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6r.
lMpumepnoe 10-dHesHoe meHI0 3aempakoe u obedoe 0ns demeii
€700 11 nem Ha 2026 - 2027 y4ebHbiii 200
Ne pe. Ipuem numy, HaumMeHoBaHKe 6moa Macca I[TvmeBsle BemecTsa (T) oI Mutepanbhbie BemecTsa (M) Buramussl
HOPIMHU b X v (Kxau) C Ca Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 - bI# IEHDb
3ABTPAK
2/3 Byrepbpon — x11e6 ¢ maciom 30/10 2,34 4,62 14,1 108 0,0 1,44 23,1 0,11
5/4 Kamra MaHHas Ha Mosoke ¢ mMaciiom 200 5,31 5,09 27,51 178 0,42 93,7 0,0 0,4
14/10  |Kakxao Ha MoJioke 200 3,87 3,48 22,9 134 0,5 11,8 0,0 1,1
Xneb NIIeHHYHbIH BUTAMHH 40 3,0 3,0 19,6 94 0,0 8,0 5,6 0,44
NeYeHbe 60 1.35 33 [12.0 84 0.0 [34.1 1.5 0.62
HUTOI'O: 15.07 | 19.49 96.11 598 0.92 | 149.04 | 30.2 [2.67
OBE]
19/1 Canat U3 MOpPKOBH ¢ 96710KOM 60 0,66 3,0 5,82 52 3,17 49,58 | 2932 1,63
19/2 | Cyn kaprodennHhbiii ¢ priboii 200 7,2 4,11 12,97 110 6,95 27,4 0,0 1,0
9/8 IInoB ¢ Msacom 250 20.4 22.8 43.3 410 1.1 24 53 2.63
X1e0 NIEeHHYHbIH BHTAMAH 60 2.74 0.29 17.47 133 0.0 10.58 | 21.04 0.36
Xne6 pkaHOM BUTAMHH 40 2.64 0.48 13.36 105 35 168.1 13.3 7.4
15/10  |HanuTok W3 IIMIOBHHKA 200 0,2 0,1 16,7 65 89,06 4,09 0,0 0,21
HUTOIO: 33.84 | 30.78 | 109.62 865 135.28 | 283.75 | 116.66 | 13.23
BCEI'O: 48.91 (50.27 |205.73 1463 136.2 432.79 |146.86 |15.90
2-OH IEHDb
3ABTPAK
1/6 CeIpok TBOPOXHBIH 100 7.09 13.4 47.6  [103 0.0 22.0 0.0 0.0
8/4 Kaina repkysiecopas Ha Mosoke ¢ 200 6,38 7,41 27,2 (202 0,42 104,7 0,0 1,2
MacjioM
Xneb MiIeHHYHBIH BUTAMHH 40 3,0 3,0 19,6 94 0,0 8,0 5,6 0,44
2/3 Baron ¢ Maciiom, ceipom 30/10 2,34 4,62 14,1 108 0,0 1,44 23,1 0,11
Kucens mmomnoBo-sroaubii 200 5,8 6.4 9.4 106,6 2,6 24,0 0,0 0,2
HUTOro: 24.61 | 34.83 117.90 613.6 3.02 | 160.14 287 | 1.95




OBE]

OBoIIIM OTBAapHBIE C MACJIOM CJIUB. 60 0,61 4,0 5,96 52 3,19 18,53 0,0 0,53
6/2 I u3  KamycThl CO CMETAHOM 200 1,6 2,66 6,6 56,0 11,15 34,8 0,0 0,58
12/7  |3anekaHKa W3 MEYEHH C PHCOM 250 4334 | 13.34 35 366.7 21.67 | 48.34 60 15.8
X1eb MmieHUYHbIN BUTAMUH 60 2,74 0,29 17,47 159, 0,0 10,58 21,04 0,36
Xneb p:kaHOM BUTAMHH 40 2,64 0,48 13,36 105 35 168,1 13,2 7,4
6/10 Komnot u3 cyxobhpykros 200 0,6 0,0 31,7 131 0,06 48,93 0,0 4,05
Hmozo 51.53 | 20.77 | 110.09 869.7 71.07 |329.28 94.24 | 20.76
BCEI'O: 76.14 55.60 (227.99 |1483.3 74.11 (489.42 | 122.94 | 145.65
3-WH IEHb
3ABTPAK
2/3 batoH ¢ Maciiom ,ceipoM 30/10 2,34 4,62 14,1 108 0,0 1,44 23,1 0,11
2172 Cyn MOJIOYHBIHM C MaclioM 200 3,4 3.7 12,0 95 0,42 88,6 0,0 0,3
10/10  |Yait c caxapom 200 0,0 0,0 9,1 35 0,0 0,26 0,0 0,03
bynouka muenunynas (c1o6a) 60 7,44 4,04 27,94 214 0,0 44,1 ;5 0,62
HUTOIO: 12,74 | 12,36 63,14 452 0,42 134,4 24,6 1,06
OBEJ
6/1 Canar U3 KamycThl C MOPKOBBIO (KBAlIEH 60 11,02 17,96 35,14 43 22,56 | 28,08 0,0 0,36
17/2  |Cyn xapTodenbHbIi ¢ FopoXoM 200 4,25 4,0 15,85 98 12,32 | 70,72 35,3 2,05
2/9 Miico kyp oTBapHOe B coyce 90 9,76 10,48 11,68 110 0,46 0,78 59,74 4,14
45/3  |Kama rpeyneBas pacchlTyaTas ¢ OBOLL. 150 8.61 6.83 [37.88 150 0.9 11 8.5 2.4
Xneb MieHWYHbIH BUTAMUH 60 2,74 0,29 17,47 159.6 0,0 10,58 | 21,04 0,36
Xneb pxkaHOM BUTaMHUH 40 2,64 0,48 13,36 105 35 168,1 13,2 7,4
1/10 HanwuTok U3 Kyparu u s6510k 200 0,3 0,0 17,9 96 0,6 (32,22 2,1 0,66
Hmozo 39.32 | 40.04 | 149.28 [821.6 71.84 | 321.48 | 139.88 | 17.37
BCEI'O: 52.06 |44.08 212.42 | 1273.6 | 72.26 | 455.88 | 164.48 | 18.43
4 — bIA IEHD
3ABTPAK
2/3 byrepbpon ¢ Maciom (6aToH) KeMOM 30/10/20 5,0 6,6 14,2 137 0,07 101,2 0,0 0,08
7/4 Kaia picoBas Ha 1leTbBHOM MOJIOKE C 200 6,05 5,88 42,36 248 0,52 112,7 0,0 0,6
MacJioM
13/10  |Hamurtok KOEHHBIN ¢ MOTOKOM 200 3,0 2,9 13,4 89 0,51 105,86 | 6,09 0,11
Xneb mMieHWYHBIH BUTAMHH 40 3,0 3,0 19,6 94 0,0 8,0 5,6 0,44
HUTOIO: 17,05 | 35,43 89,56 568 1,1 327,76 | 11,69 1,23
OBEJL
IToMu10p MOPLHOHHO (CONIEHBIE) 60 1,74 3,72 11,84 59,6 5,58 11,2 11,92 0,4
3172 Cyn KpecThsIHCKHMI ¢ KPYIIOH, CHETaHOM 200 1,84 4,4 11,76 88 6,4 25,68 0,0 0,56
43/3 MakapoHsl OTBapHsie 150 5,31 3,77 32.41 188 0,0 12,8 0,0 0,7
35/2 DpuKaieIbKH MsCHbBIE 90 16,8 8,64 0,64 192 0,0 15,62 9,92 2,37




Xneb nieHUYHbIM BUTAMUH 50 2,74 0,29 17,47 133 0,0 10,58 | 21,04 0,36
Xneb pxkaHOM BUTAMHH 40 2,64 0,48 13,36 105 35 168,1 13.2 7,4
10/10  |cok 200 0,0 0,0 24.0 100.0 0,0 0,26 0,0 0,3
Hmozo: 31,07 21,3 |111.48 865.6 46,98 | 244,24 | 56,08 | 11,82
BCEI'O: 48,12 | 56,73 | 201.04 |1433.6 48,08 | 572,0 | 67,71 | 13,05
5-bIA IEHD
3ABTPAK
3/5 OmJieT ¢ ChIpOM 3aneyeHHbIH 250 20,25 16,3 61,15 275 0,15 157,5 0,0 1,25
2/3 Barton ¢ maciiom 30/10 2,34 4,62 14,1 108 0,0 1,44 23,1 0,11
NoJﬁe MMHUTHEBOM 200 5,6 6,4 25.28 156 0,0 21,9 2,1 0,2
Xneb MIIeHUYHBIH BUTAMUH 40 3,0 3,0 19,6 94 0,0 8,0 5,6 0,44
HUTOIO: 31,19 | 30,32 120.13 633 0,15 188,84 | 30,8 2,0
OBEJL
Orypen nopioHHO9COIEHEIE) 60 0,29 0,04 0,9 50,4 3,6 8,28 5,04 0,22
20/3 Cyn oBOHLIHO# CO CMETaHOM 200 1.92 2.8 11.12 25.76 8.42 35.98 [25.08 0.86
23/9 Tedrenu poiGHBIE 90 11,36 9,76 7,52 163,2 1,08 28,9 0,0 0,63
3/3 ITrope kapTodenbHoe 150 3,15 4.2 22,35 135,0 10,8 44,55 | 27,75 1,05
Xneb MIEeHUYHBIN BUTAMUH 60 2,74 0,29 17,47 159,6 0,0 10,58 21,04 0,36
Xneb pKaHOM BUTAMHH 40 2,64 0,48 13,36 105,0 35,0 168,1 13,2 7,4
11/10  |Yaii ¢ caxapoM, TMMOHOM 200 0,1 0,0 9,2 36,0 0,8 2,02 2,6 0,05
Hroro 22.2 17.57 81.92 674.96 59.7 |298.41 [94.71 10.57
BCEI'O: 53.39 | 47.89 [202.05 |1307.96 59.85 |487.25 |125.51 12.5
6 — OM JIEHb
3ABTPAK
12/4  |Kamma kykypy3Has ¢ MacioM 250 4.62 9.75 63.38 303 2.0 325 47.5 2.5
2/3 Baron ¢ Mmaciom ,mxeMoM 30/10 2,34 4,62 14,4 108,0 0,0 1,44 23,1 0,11
X1neb mIeHUYHbIN BUTAMUH 40 3,0 3,0 19,6 94,0 0,0 8,0 5,6 0,44
Kucens ssrogueii 200 5,8 6.4 9.4 110,6 2,6 24,0 0,0 0,2
HUTOIO: 15.76 | 23.77 (106.78 620.6 4.6 65.94 76.2 3.25
OBEJ
Hkpa kabaukoBas KOHCEPBMPOBaHHAs 60 3,86 0,24 10,4 24,0 0,42 12,0 0,0 0,42
6/2 Iy ¢ xamycTol, CMETaHOH, 200 1,6 6,56 6,56 56,0 11,14 34,8 23,76 0,58
43/3 MaxkapoHsl oTBapHBIE 150 5,31 3,77 32,41 188,0 0,0 12,8 0,7
14/8 Kotnera mMsacuas 90 14,58 12,96 14,85 234,9 0,0 9,18
Xneb MieHHYHbIH BUTAMHH 60 2,74 0,29 17,47 133 0,0 10,58 | 21,04 0,36
Xneb pxaHOM BUTAMHUH 40 2,64 0,48 13,36 525 35,0 168,1 13,2 7,4
Kucens «3osoToit map» 200 0,0 0,0 16,07 64,0 96,4 0,0 0,0 0,0
Hroro: 30,73 24,3 111,12 752.4 142,96 | 247,46 | 58,7 8,76




BCEI'O: 46.49 | 48.07 |217.9 1373 147.56 | 313.4 | 134.9 | 12.01
7-bIA JIEHD
3ABTPAK
36/1 Kaprodens otBapHOi ¢ cenbapio 250 0.85 19.25 27.5 329.25 7.5 29.48 0,0 2.0
2/3 Bytepb6pon ¢ Maciiom 30/10 2,34 4,62 14,1 108,0 0,0 1,44 23,1 0,11
Xneb nMeHHYHbIH BUTAMUH 40 3,0 3,0 19,6 94,0 0,0 8,0 5,6 0,44
13/10  |KodeitHbIi HanMTOK Ha MOJIOKE 200 3,0 2,9 13,4 89,0 0,51 105,86 | 6,09 0,11
Hmozo: 9.19 29.77 74.6 620.25 8.01 | 144.78 | 34,79 2.66
OBE]
20/1 Caslar M3 MOPKOBH C H3IOMOM C pac .M 60 0,78 3,0 11,4 75,6 2,21 27,83 0,0 0,47
1172 PacconbHuk «JIeHUHIPaJICKUIM»CO CMET. 200 9,8 4,45 12,55 99,0 14,37 | 71,23 | 26,45 1,38
4/7 Pri6a Tyiienas ¢ oBomamu 90 17,75 7,18 3,24 119,44 0,94 27,11 9,0 0,56
45/3 Kama pucoBas pacceinuaras 150 3,6 3,36 37,12 196,5 0,0 5,85 0,0 0,3
Xi1eb nieHUYHbIH BUTAMUH 60 2,74 0,29 17,47 159,6 0,0 10,58 | 21,04 0,36
Xneb pikaHOM BUTAMHH 40 2,64 0,48 13,36 105,0 35,0 168,1 13,2 7,4
15/10  |KoMrmoT u3 sirox 200 0,2 0,1 32,7 65,0 89,06 4,09 0,0 0,21
Hmozo: 37,51 | 18,86 | 127,84 | 820,14 | 141,58 | 314,79 | 69,69 10,68
BCEI'O: 46.7 48.63 |201.9 1440.39 |149.68 |459.57 | 104,48 | 13.34
8-OH IEHb
3ABTPAK
11/4 Kamra niennas Ha MoJioke ¢ Macil. CJIMB 200 6,53 5,97 31,23 206,0 0,42 97,5 1,0
X1eb MIIeHUYHbIA BUTAMHH 40 3,0 3,0 19,6 94,0 0,0 8,0 5,6 0,44
2/3 baroH ¢ maciom 30/10 2,34 4,62 14,1 108,0 0,0 1,44 23,1 0,11
14/10  |Kakao c MOJIOKOM 200 3,9 3,3 22,9 135,0 0,52 111,16 0,0 1,10
NeYeHbe 40 0.9 2.2 8.0 56 0.0 22.73 1.06 0.41
Hroro: 16.67 | 19.09 95,83 599,0 0,94 | 240,83 | 30,76 2.06
OBE]L
Kykypy3a koHCepBHpoBaHHas 60 1,74 3,72 4,84 59.6 5,58 112 11,92 0,4
3172 |Cyn KxpecTbSHCKH# C KPYIOH, CMETaHOM 200 1,84 4.4 11,76 88 6,4 25,68 0,0 0,56
44/3 Kaima rpeuneBas pacceimyaras ¢ 150 9,61 6,83 37,88 250 0,9 11,0 8,5 2,4
OBOIIIAMH
Kypa Tymenas 90 10.81 13.8 1,87 157,5 0,54 12,55 0,92 0,0
Xneb nueHWYHbIA BUTAMHH 40 2,74 0,29 17,47 106.4 0,0 10,58 | 21,04 0,36
Xneb pxaHOW BUTaMHH 20 2,64 0,48 13,36 52.5 35,0 168,1 13,2 7,4
4/10 Komnot u3 kyparu u usroma 200 0,3 0,0 20,2 82,0 0,2 21,48 14,0 0,44
Hroro: 29.68 | 29.52 | 107,38 796 48,62 | 260,59 | 69,58 | 11,56




BCEI'O: 46.35 | 48.61 | 291.04 1938 50.5 | 719.52 | 130.04 | 15.27
9-bIN TEHD
3ABTPAK
Kaia pucoBast Ha MoJIOKe C Macaom 200 6,05 5,81 42,36 248,0 0,52 112,7 0,0 0,6
4/3 batoH ¢ Macniom, ceipom 30/10/10 5,0 0,6 14,2 137,0 0,07 10,2 0,0 0,08
So_,vﬁe MMHUTHEBOM 200 5,6 6,4 19,0 156,0 0,0 21,9 2,1 0,2
Oynouka 60
Hmozo: 24,09 | 22,85 103,5 541,0 0,59 108,9 3,6 1,5
OBE]J
OBo1M OTBapHBIE C MACJIOM .CJIUB. 60 0,61 4,0 5,96 62,0 3,19 18,53 0,0 0,53
3/2 bopur co cmeraHoi 200 1,8 43 8,6 81,0 19,45 89,92 | 26,05 1,48
3/3 ITrope kapTodenbHOE C MacaoM CIIUB 150 3,15 42 22,36 135,0 10,8 4455 27,75 1,05
15/8 Tedrenu mscHble ¢ pucom 90 11,68 11,6 4,96 1704 0,0 8,96 25,7 1,6
Xneb miueHUYHbIH BUTAMUH 40 2,74 0,29 17,47 106.4 0,0 10,58 | 21,04 0,36
Xneb pxkaHOW BUTaMHH 20 2,64 0,48 13,36 52.5 35,0 168,1 13,2 7,4
6/10 Komrmot u3 cyxogpykro 200 0,6 0,0 31,7 131,0 0,06 48,93 0,0 4,05
bpykT 200
Hmozo: 23,22 | 24,87 | 104,41 738.3 68,5 | 389,57 | 113,74 | 16,47
BCEI'O: 47,31 | 47,72 | 207,91 1279.3 | 69,09 | 498,47 | 117,34 | 17,97
10-bI¥ JIEHD
3ABTPAK
2/3 barton ¢ maciom 40/10 2,34 4,62 14,1 108,0 0,0 1,44 23,1 0,11
2/5 3anexaHKa pHCOBasi C TBOPOrOM 250 16,8 23,55 59,0 380,0 0,1 107,5 | 23,04 1,29
14/10  |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,9 3,3 229 135,0 0,52 | 111,16 0,0 1,10
Hroro : 23,04 | 31,47 96,0 623,0 0,62 220,1 | 46,14 2,5
OBE]]
3eneHsli roporek 60 1,86 6,26 3,86 43,2 5,88 12,48 0,0 0,42
1172 |Cyn ¢ MakapOHHBIMH H3/IETUAMH 200 20 |(3.08 89 714 0.4 10.16 6.8 0.42
5/9 burouku kypuHbie 90 12, 11,68 11,84 210,4 0,3 33,9 0,0 1,16
8/3 Kamycra Tymenas 200 2,66 3,8 18,08 124,0 41,74 99,2 1,4 0,0
X11eb nieHUYHbI BUTAMUH 60 2,74 0,29 17,47 159.,6 0,0 10,58 | 21,04 0,36
Xne6 pxaHON BUTaMHH 40 2,64 0,48 13,36 105,0 35,0 168,1 13,2 7.4
HanuTok KIrOKBEHHBIN 200 0,0 0,0 30.8 64,0 96,4 0,0 0,0 0,0
Hmozo: 24.22 3.08 108.17 777.6 | 179.72 | 324.42 | 42.44 | 79.76
BCEI'O: 4726 | 57.06 | 204.17 1400.6 | 180.34 | 544.52 | 88.58 | 82.24




