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VTBEPKJIAIO:

m.0.[lupexropa MAQY

«Cyn ast COLLI Ne12»
\Smﬁﬁﬁnowm T.P.
42026r.

lpumepHoe 10-0HesHOe MeHI0 3aempakoe u 06edoe dns demeli
€11 9o 18 nem Ha 2026 -2027 y4ebHbiii 200

Ne pen. IIpnem nuim, HaumMeHoBaHHe Gioaa Macca IMuwmeBsbie BemecTa (1) c11| MunepajibHble BelecTBa (M) ButamuHbI
MOPLHH b X Yy (Kxaum) C Ca Mg Fe B, A E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 - bIM IEHD
3ABTPAK
2/3 Byrepbpon — x51e6 ¢ Maciom 40/10 2,34 4,62 14,1 144 0,0 1,44 23,1 0,11
5/4 Kama mMaHHas Ha MoJioke ¢ Macjiom 200 5,31 5,09 2751 178 0,42 93,7 0,0 0.4
14/10  |Kakao Ha MoJiOKe 200 3,87 3,48 22,9 134 0,5 11,8 0,0 1,1
Xneb nineHUYHBIA BUTAMHH 40 3,0 3,0 19,6 94 00 1 8,0 5,6 0,44
ITeyenne 60 1.35 33 12.0 84 0.0 34.1 | 0.62
HUTOroO: 15.87 | 18.49 96.11 634 0,92 | 104,94 | 28,7 2,05
OBE]JL
Canar u3 16510k ¥ MOPKOBH 100 1,1 5,0 9,7 88 5,2 82,64 | 48,88 2,72
19/2 Cyn kapTodenbHbiii ¢ peiGoii 250 9,6 5,1 18,0 149 8,7 34,2 0,0 1,5
9/8 ITnoB ¢ Macom 280 22.85 | 25.54 48.5 515 1.24 26.9 59.4 2.95
X7neb MIeHUYHbIH BUTAMHH 100 7,6 0,8 48,53 266 0,0 25,74 21,04 0,9
Xneb prxaHOM BUTAMHUH 60 3,96 0,72 20,04 105 127,5 | 252,15 13,2 11,1
15/10  |HanuTok U3 IIMITOBHHKA 200 0,2 0,1 16,7 65 89,06 4,09 0,0 0,21
HUTOI'O: 454 37.26 | 161.47 1188 231.7 | 425.72 | 142.52 | 19.38
BCEI'O: 61.28 | 55.75 | 257.58 1822 232.62 | 530.66 | 171.22 | 21.43
2-OM JIEHb
3ABTPAK
1/6 ChIpok ri1a3upoBaHHbIH 100 7.62 6.9 0.42 200 0.0 22.0 0.0 0.0
8/4 Kaina repkynecoBas Ha Mojioke ¢ Maci 200 6.38 7.41 27.2 202 0.42 104.7 0.0 1:2
Xneb NieHUYHbIA BUTAMUH 50 3.0 3.0 19.6 94 0.0 8.0 5.6 0.44
2/3 byrepbpoa ¢ Maciom cnug. 30/10 2.34 4.62 14.1 108 0.0 1.44 23.1 0.11
Kucenb minoaoBo-sroaHsiii 200 5.8 6.4 9.4 116 2.6 24.0 0.0 0.2
HTOro 25.74 | 28.33 71.02 720 3.02 | 160.14 | 28.7 2.76
OBEJ




OBomM OTBapHbIE C MACJIOM CJIUB. 100 1.02 6.66 9.94 103.34 3.3 22.56 0.0 0.88
6/2 1y 3 KamycThl O CMeTaHOM 250 2.0 3.2 82 70 13.93 43.5 29.7 0.72
2/7 3anekaHKa M3 NEYEHH C PHCOM 280 48.54 14.94 39.20 466.7 2427 | 54.14 | 67.20 | 17.70
Xneb nieHWYHbIH BUTAMHH 100 7.6 0.8 48.56 266 0.0 25.74 | 21.04 0.9
Xneb paaHOW BUTAMHH. 60 3.96 0.72 20.04 105 127.5 | 252.15 | 13.2 11,1
6/10  |Komnot u3 cyxohpyKkToB 200 0.6 0.0 31.7 131 0.06 48.93 0.0 4.05
Hmozo 63.72 | 26.32 | 231.44 1142 169.06 | 447.07 | 131.14 | 35.35
Bcero 89.46 |54.65 302.46 1862 172.08 | 607.21 | 159.84 | 38.11
3-WM JEHb
3ABTPAK
1/3 Byrepbpon ¢ MaciioM ceipom 30/10/15 | 2.6 2.7 0.0 112.8 0.21 300.0 0.0 0.21
21/2  |Cyn MOJIOYHBI#H ¢ MaCJIOM CJIMB. 200 3.4 3.7 12.0 95 0.42 88.6 0.0 0.3
10/10  |Yaii ¢ caxapom 200 0.0 0.0 9.1 35 0.0 0.26 0.0 0.03
bynouka 60 7.44 4.04 27.94 214 0.0 44.1 15 0.62
Xneb mueHuYHBIN 40 3.0 3.0 19.6 94 0.0 8.0 5.6 0.44
HUTOroO: 15.78 | 15.06 63.04 550.8 0.63 434.4 24.6 1.27
OBEJ]
6/1 Canar u3 .KaImyCThl C MOPKOBBIO U p/M 100 1.7 6.6 11.9 105 37.6 46.8 0.0 0.6
(kBaleHO#)
17/2 | Cyn xapTrodeibHslii ¢ ropoxom 250 5.31 5.0 19.81 147.5 5.64 35.49 43 1.85
2/9 Msico kypuHOe OTBapHOE B Coyce 100 12.2 13.12 1,85 0.58 10.98 | 74.67 5.17
45/3 Kaima rpeuneBas pacceinuaras ¢ ool 200 4.8 4.48 49.5 262,0 0.0 7.8 243 0.4
Xneb nieHUYHbI BUTAMUH 100 7.6 0,8 48,53 266,0 0,0 25,74 | 21,04 0,9
Xneb pxaHOM BUTAMUH 60 3.96 0,72 20,04 105,0 127,5 | 252,15 13,2 11,1
1/10 Hanurok u3 kyparu u a610k 200 0.3 0,0 17,9 73,0 0,6 32,22 2,1 0,66
Hmozo 35.86 30,7 169,78 1133,5 | 171,92 411,18 | 139,61 | 20,68
BCEI'O: 51.64 | 45.76 | 232.84 1684.3 | 172,55 845,58 | 164,21 | 21,95
4 — bIA IEHD 58
3ABTPAK
4/13 byrepbpon ¢ Maciiom (6aTon) mkemMoM 30/10/25 5,0 6,6 14,2 137,0 0,07 101,2 0,0 0,08
7/4 Kaina prcoBas Ha 1e1sHOM Mooke ¢ 200 6,05 5,88 42,36 248.,0 0,52 112,7 0,0 0,6
MacJioM
13/10  |Hamurok kodeiHbli ¢ MOTOKOM 200 3,0 2,9 13,4 89,0 0,51 105,86 | 6,09 0,11
Xne6 mNIeHWYHBIH BUTAMUH 40 3,0 3,0 19,6 94,0 0,0 8,0 5,6 0,44
HUTOIrO: 17,05 | 35,43 89,56 568,0 1,1 327,76 | 11,69 1,23
OBE]J
NIOMHUIOP TMOPLIMOHHO(COJIEHBIE) 100 2,9 6,21 8,06 99,3 9,3 18,66 0,0 0,66
3172 Cyn KpecTbsHCKHIA C KPYTIOii, CMETaHOMH 250 2,3 5,5 14,7 110,0 8,0 32,1 37,2 0,0




43/3

MakapoHsl OTBapHbIe 200 7,08 5,04 432 250,0 0,0 17,0 7,2 1,0
35/2 DpuKaaesIbKH MACHEIE 100 21,0 10,8 0,8 240,0 0,0 19,52 12,4 2,96
Xne6 MieHHYHbIA BATAMUH 100 7,6 0,8 48,53 266,0 0,0 25,74 | 21,04 0,9
X1neb pxxaHOi BUTaMUH 60 3,96 0,72 20,04 105,0 127,5 | 252,15 13,2 11,1
10/10  |cok 200 0,0 0,0 9,1 35,0 0,0 0,26 0,0 0,03
Hmozo: 44,84 | 29,07 144,43 1105,3 1448 | 510,23 | 91,04 | 17,35
BCEI'O: 61,89 64,5 233,99 1673,3 145,9 | 837,99 | 102,7 | 18,58
5-bIM IEHD
3ABTPAK
3/5 OMuteT ¢ ChIpOM 3ane4yEHHbIN 280 22,68 18,2 68,6 529,0 0,17 176,4 0,0 1,4
2/3 baron ¢ maciiom 30/10 2,34 4,62 14,1 108,0 0,0 1,44 23,1 0,11
No_.vﬁa IMUTHEBOU 200 5,6 6,4 19,0 156,0 0,0 21,9 2,1 0,2
Xne® MImeHUYHbINH BUTAMUH 40 3,0 3,0 19,6 94,0 0,0 8,0 5,6 0,44
HUTOI'O: 33,62 | 32,22 121,3 887,0 0,17 | 207,74 | 30,8 1,97
OBEJ
Orypen nopLHOHHO(COJIEHBIH) 60 0,48 0,06 1,5 8,4 6,0 13,8 8.4 0,36
20/2  |Cyn oBOIIHO#M €O cMeTaHO# 250 24 6.0 13.9 119 10.52 | 4498 | 31.35 1.08
23/9 Tedrenn priGHEBIE 100 11.1 6.0 10.7 141 0.6 7222 | 22.95 0.69
3/3 [Trope kapTodensHoe ¢ MacioM 200 4,2 5,6 29.8 180,0 14,4 59,4 0,0 1,4
Xneb miumeHWYHbIH BUTAMUH 100 7,6 0,8 48,53 266,0 0,0 25,74 | 21,04 0,9
X1neb pkaHOM BUTaMUH 60 3,96 0,72 20,04 105,0 127,5 | 252,15 13,2 11,1
11/10  |Yaii ¢ caxapom, TJAMOHOM 200/8 0,1 0,0 9,2 36,0 0,8 2,02 2,6 0,05
Hroro 29.84 | 18.46 143.67 855.4 159.82 | 470.31 | 99.54 | 15.58
BCEI'O: 63.46 | 50.68 | 264.97 1742.4 | 159.99 | 678.05 | 130.34 | 17.55
6-OM IEHb
3ABTPAK
12/4 Kaia kykypy3Has ¢ Maciom 280 3,7 7,8 50,7 360 1,6 26,0 38,0 2,0
2/3 baTton ¢ MaciioM ,xkemMoM 30/10 2,34 4,62 14,4 108,0 0,0 1,44 23,1 0,11
X71e6 niueHUYHbIA BUTAMHH 40 3,0 3,0 19,6 94,0 0,0 8,0 5,6 0,44
Kucens arogusiit 200 5,8 6,4 9,4 116,6 2,6 24,0 0,0 0,2
HUTOIO: 14,84 | 21,82 94,1 678.6 4,2 59,44 66,7 2,75
OBE]
Hkpa kabaukoBasi KOHCEpBUPOBaHHAS 100 3,1 0,4 13,0 40,0 0,7 20,0 0,0 0,7
6/2 IIu ¢ kamycTo#, CMeTaHOM, 250 2,0 3,2 8,2 70,0 13,93 43,5 29,7 0,72
43/3 MakapoHbl OTBapHbie 200 7,08 5,04 43,2 250,0 0,0 17,0 1,0 10,85
14/8 Kotnera machas 100 16,2 14,4 16,5 261,0 0,0 10,2 0,0 1,8
X71e6 nieHUYHbIH BUTAMUH 100 7,6 0,8 48,53 266,0 0,0 253,5 | 21,04 11,1
Xneb prkaHOM BHTaAMMH 60 3,96 0,72 20,04 105,0 127,5 0,26 13,2 0,03
Kucens «3os0T0# mwap» 200 0,0 0,0 16,07 64,0 96,4 0,0 0,0 0,0
Hmozo: 39,76 | 24,56 165,54 961,0 | 238,53 | 344,46 | 66,74 25,2




BCEI'O: 54,6 46,38 | 259,64 (1639.6 242,73 | 403,9 | 133,44 | 27,95
7 -OM JIEHb
3ABTPAK
13/1 Kaprodens oTBapHoii ¢ cenbapio 280 0,68 15,4 22,0 263,4 6,08 23,58 0,0 1,6
2/3 BbaTon ¢ maciiom 30/10 2,34 4,62 14,1 108,0 0,0 1,44 23,1 0,11
Xneb nieHHYHBIH BUTAMHH 40 3,0 3,0 19,6 94,0 0,0 8,0 5,6 0,44
13/10 | Koelnblii HAMUTOK Ha MOJIOKE 200 3,0 2,9 13,4 89,0 0,51 105,86 | 6,09 0,11
HUTOIO: 9,02 25,92 69,1 554,4 6,59 | 138,88 | 34,79 2,26
OBE]J
20/1 Canar U3 MOPKOBH C H3IOMOM H pac 100 1,3 5,0 19,0 126,0 3,68 46,38 0,0 0,78
T.MacJIOM
112 PaccosibHUK ¢ Kpynoit U cMeTaHOM 250 2,23 5,56 15,58 123,8 6,71 27,87 0,0 0,91
4/7 Pri6a Tyimenas ¢ osouamMu 100 9,69 5,22 4,05 149,3 1,17 33,89 34,1 0,7
45/3 Kamra pucoBas pacceinyaras 200 4.8 448 49,5 262,0 0,0 7,8 243 0,4
X7neb MmueHHYHbIH BUTAMUH 100 7,6 0,8 48,53 266,0 0,0 253,5 21,04 11,1
Xneb p:kaHOM BUTAMHMH 60 3,96 0,72 20,04 105,0 127,5 0,26 13,2 0,03
15/10  |Komnot u3 sron 200 0,2 0,1 16,7 65,0 89,06 4,09 0,0 0,21
Hmozo: 29,78 | 21,88 173,4 1097,1 | 228,12 | 373,79 | 92,64 | 14,13
BCETI'O: 38,8 47,8 2425 1651,5 | 234,71 | 512,67 | 127,43 | 16,39
8-OM JIEHb
3ABTPAK
11/4 Karia nineHHas Ha MOJIOKe C MacjiomMm 200 6,53 5,97 31,23 206,0 0,4 97,5 8,84 1,0
2/3 baron ¢ MaciioM ,KeMoM 30/10/10 | 234 4,62 14,1 108.,0 0,0 1,44 23,1 0,11
Xneb mieHHYHbIA BUTAMHH 50 3,0 3,0 19,6 94,0 0,0 8,0 5,6 0,44
14/10  |Kakao Ha MoJiOKe 200 3,87 3,48 229 134,0 0,5 11,8 0,0 1,1
NeYeHbe 60 1.35 |33 12.0 84 0.0 22.0 0.0 0.0
HUTOroO: 17.09 |20.37 [99.83 626 0,9 118,74 | 37,54 2,65
OBEJ
Kykypy3a koHcepBHpoBaHHas 100 2,9 6,21 8,06 99,3 9,3 18,66 0,0 0,66
3172 Cyn KpecTbsAHCKHIA C KPYIOH, Kypo, 250 2,3 5,5 14,7 110,0 8,0 32,1 37,2 0,0
CMETaHOH
44/3 Kama rpeyneBas pacceinmyaras ¢ 200 11,48 9,1 50,42 334,0 1,2 14,6 3,3 0,0
OBOLI[AMH
Kypa Tymenas 100 12,16 | 13,12 2,07 175,0 0,6 13,96 1,03 0,0
Xneb MueHUYHbI BUTAMUH 100 7,6 0,8 48,53 266,0 0,0 253,5 | 21,04 11,1
Xneb prkaHOM BUTAMHMH 60 3,96 0,72 20,04 105,0 127,5 0,26 13,2 0,03
4/10 Kommnot u3 kyparu u ustoma 200 0,3 0,0 20,0 82,0 0,2 21,46 14,0 0,44
Hmozo: 40,7 35,45 | 163,82 1171,3 | 146,8 | 354,54 | 89,77 | 12,23
BCETI'O: 57.79 |55.82 [267.32 1797.3 147,7 | 473,28 | 127,31 | 14,88




9-bI# JIEHb

3ABTPAK
Kamra pucoBas Ha Mojioke ¢ MacioM 250 6,05 5,81 42,36 246,0 0,52 112,7 0,0 0,6
X1neb ¢ MaciioM, CbIpoM 30/10/10 5,0 0,6 14,2 137,0 0,07 10,2 0,0 0,08
Horypt nutheBoit 200 5,6 6,4 19,0 156,0 0,0 21,9 2,1 0,2
6ynouka 60
Hroro 24,09 | 22,85 103,5 755,0 0,59 108,9 3,6 1,5
OBE]J
OBolM OTBapHBIE C MACJIOM CJIMB. 100 1,02 6,66 9,94 103,34 3,3 22,56 0,0 0,88
3/2 Bopin co cmeTanoi 250 2,2 5,42 12,85 101,0 10,81 | 41,84 0,0 1,48
3/3 ITrope kaprodenbHoe 200 4,12 5,62 27,52 180,0 1432 | 49,36 2,6 0,0
15/8 Tedrenu mscHble ¢ pucom 100 14,6 14,5 6,2 213,0 0,0 11,2 0,0 2,0
XJ1eb nieHUYHbIN BUTAMUH 100 7,6 0,8 48,53 266,0 0,0 253,5 21,04 11,1
Xneb p>kaHOM BUTAMUH 60 3,96 0,72 20,04 105,0 127,5 0,26 13,2 0,03
6/10  |Kommot u3 cyxodpykToB 200 0,6 0,0 31,7 131,0 0,06 48,93 0,0 4,05
(pyxr 200
Hmozo: 34,28 | 33,72 156,78 | 1099,34 | 155,99 | 427,65 | 36,84 | 19,54
BCETI'O: 58,37 | 56,57 | 260,28 | 1854,34 | 156,58 | 536,55 | 40,44 21,04
10 — bIA JIEHD
3ABTPAK
3/5 3anekaHka pHCOBas C TBOPOroM 200 18,82 26,4 66,1 420,0 0,12 120,4 25,8 1,45
2/3 baton ¢ maciom 30/10 2,34 4,62 14,1 108,0 0,0 1,44 23,1 0,11
14/10  |Yaii ¢ caxapom 200 3,9 33 9.0 35,0 0,52 111,16 0,0 1,1
Cok(11Ty4HO) 200
HUTOI'O: 8,12 34,32 81.1 563.0 0,64 233,0 48,9 2,66
OBEJ
3eneHbli ropoiek 100 6,16 T 12,86 144,33 19,6 41,66 0,0 1,4
11/2 Cyn ¢ MakapOHHBIMH H3/IETUAMHU 250 2,4 6,0 13,9 119,0 10,52 | 4498 | 31,35 1,08
8/3 Kanycra Tyienas 200 2,66 3,8 18,08 124,0 41,0 74,0 99,2 1,4
5/9 butouku KypuHbIe 100 17,9 14,6 14,8 263,0 0,38 42,38 0,0 1,45
Xneb MmueHUYHbI BUTAMUH 100 7,6 0,8 48,53 266,0 0,0 253,5 21,04 11,1
Xneb pxaHOM BUTaMHMH 60 3,96 0,72 20,04 105,0 127,5 0,26 13,2 0,03
Hanurok KIrOKBeHHbIH 200 0,0 0,0 16,07 64,0 96,4 0,0 0,0 0,0
Hmozo: 40,66 | 33,42 144,28 | 108533 | 2954 | 456,78 | 164,79 | 16,46
BCETI'O: 48,78 | 67,74 22538 |1648.33 | 296,04 | 689,78 | 213,69 | 19,12




